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Somos estudantes de graduagdo da
darea da saude.

Somos palhagos.

Desde 2010 nds estamos misturando essas
duas coisas, acreditando gue a arte pode
ser uma forte ferramenta educacional para
quem vai ser medico, fisioterapeutaq,
nutricionista, psicologo, etc.

Entdo a gente estuda a linguagem do
palhaco, para modificar o ensino superior
na drea da saude, e tambeéem leva o
palhaco para hospitais parceiros, para
modificar o ambiente hospitalar.

Todo ano a gente monta um Relato de
Atividades, para contar tudo que fizemos.
Entdo vira a pdgina e da uma olhada em
como foi o 2015 dos Narizes de Plantdol
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mas da um orgulhinho, sabe?

Esse projetinho querido me dd muitos
orgulhos! A possibilidade de trabalhar com
algo em qgue acredito, a proposta de algo
novo na educagdo tradicional, a honesta
diversdo que se manifesta em um quarto de
hospital, o comprometimento de tanta gente
jovem com atividades que ndo ddo dinheiro
ou créditos na faculdade, s para citar
alguns. Tem dia em gue um desses orgulhos
estd mais intenso que os demais. e tem dia
gue outro ganha forga. E assim a coisa vai
trocando.

Hoje estou empolgado com o futuro. Um
futuro gue nem conhecemos, mMas que
acreditamos estarmos construindo.

Recentemente uma ex-integrante do projeto,
a Pémela, me contou que, enguanto
redlizava seus atendimentos no hospital, foi
elogiada por uma enfermeira e pela mae de
um paciente por trazer uma boa energia ao
ambiente. “Embora eu esteja de avental
branco, isso vem da minha palhaga”, me
confessou.

Uma atual participante dos Narizes, a Gabi,
me contou que estava também atuando no
hospital, quando foi criticada pela professora
por ndo saber se portar durante o
atendimento. Para piorar, o paciente que ela
estava atendendo escutou a bronca e
comecgou a rir da cara dela. Até ai essa é
uma histéria muito ruim para a Gabi, certo?
Mas olha s6 como o palhago interfere nas
nossas vidas. A Gabi gostoul Ela percebeu
gue uma falha dela gerou no paciente um
riso dificil de ser encontrado quando se estd
internado.

Ela notou que o paciente se conectou com
ela ao perceber que ela ndo era perfeita. Ela
era falivel. Ela era, bem, uma palhacgal

Nossas pesquisas mostram que o aluno que
passa pelo treinamento artistico tem uma
visdo mais complexa e humana sobre o
palhago e sobre si mesmo e acreditamos que
isso seja importante para compreender a
complexidade do outro, seja ele colega de
profissdo, paciente, namorada, filho...

Isso tudo ndo é incrivel?! Eu acho que é.

Acho que se este trabalho gjuda a salvar a
relagcdo entre pessoas dentro de um hospital
- profissionais, estudantes, pacientes, quem
guer gue seja - nossa missdo estd cumprida.



Mauro Fantini

Coordenador geral dos Narizes de Plantao
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